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CuisINE D'ISERE ET D'AUJOURD HUI

Salade verte et fourme d’Ambert
Choucroute et sa charcuterie &%
(Choucroute de poisson)
Yaourt nature
Compote

Chou rouge rapé vinaigrette
Aiguillettes de poulet au jus X
Gratin dauphinois
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Pomme da la vallée du Rhine

MENU HERBES AROMATIQUES

Potage aux orties *

Sauté de poulet aux champignons
pertilli:'ﬁg
Purée de patates douces et ciboulette
Petit suisse nature

Compote

Salade de Pdt mimosa
Sauté de porc sauce dijonnaise
(Sauté de poulet sauce dijonnaise)
Brucnlis sautés
chidtaigne
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Salade de lentilles

JEAT SAUCE AUETOTE
Eslgnsts de courgettes
Tomme de montagne

Poire de la vallée du Rhéne

Chou-fleur vinaigrette

Sauté de beeuf aux olives
Semoule ut ratatouille

-

Salade de blé provencale
Filet de merlu sauce Nantua
Chuu-flsur bschamsl

Pizza mozzarella
Filet de colin sauce agrumes
Poélée de haricots verts et pommes
de terre
Petits suisse aux fruits
Clémentine

Salade de jeunes pousses
Mont d'Or chaud et ses pommes de
terre
Saucisson cuit, Jambon blanc et
cornichons
(CEufs mimosa)

Gateau maison aux épinards

aMENU EPIP HANIE

Carottes rapées
Filet de colin meuniére et citron
Epinards béchamel
Coulommiers
Galette des rois

Salade verte
Croziflette et sa charcuterie T
(Croziflette sans lardon)
(Charcutsrla de volaille)
Blew du Vercors

Mousse au chocolat

Salada _paysanne
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Crem ] dunrt vanille

Le menu est susceptible
d'étre modifié en fonction
des produils de saison el
sous réserve de nos
approvisionnements.
{Entre parenthéses
piats sans porc)
Produits ,'3-’?";'2'
Produits ou mets de
saison.
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Volaille d'Origine
Frangaise

Forc d'arigine Rhine-
Al'pesn'

¥ Viande de Beeut
d'origine Frangaise

-
hlfeau ou Boeuf de

Rhdne-Alpes



