Le menu est susceptible d'éire modifié en fonclion des produits de saison
el sous réserve de nos approvisionnements.
{Entre parenthéses - plals sans porc)

& Bon appétit @

Proguits {ocaus, Produits ou mets de saison, ::..'..'.

T Jambon blanc et cornichons Macédoine de légumes AY
Salade Paysanne Velouté Dubarry (jambon de volaille) Boulette de volaille KEFTA  ommm
Lasagne Spaghettis Bolognaise aux lentilles Corail Hini roulé au fromage Fettucines de Saint Jean st
Petit suisse sucré Tomme du Chatelard (38) Flan de potiron fromage rapé
Poire de {a Vallée du Riidne Pomme € (ocale » Petit Suisse nature Buchie crémeuse du Mézenc {o7)
Mousse au chocolat Orange
Salade de Betteraves Bio m Salade Grenobloise Velouté courgette basiljc
Pl T palette de porc sauce tomate Croquetts dg. poisso Salade verte et mais
hﬁgrone de Beeuf bio sauce Tomate (Réti volaille sce tomate) - T Tartiflette
) omate) ChRou-fleur et Brocolls Fecliamel
'T"“' Bi? Ecrasé de pomme de terre & |"huile d'olive fait du CAEC & i Et sa charcuterie
Carré du Triéve Bio «Maison » ay (ait du G e Quincien Compote de Pomme £ Anneyron
Pomme Bio Fromage blanc nature Gat hfo.""""'"!'r‘(:h-t . {z6)
Créme dessert vanille ateau « Watson » a fa Lhataigne Biscuit
Céleri vinaigrette
Salade de pomme de terre Salade Nigoise T TG a‘.'e_porc de Ridne-Alves
ciboulette \ Crépe au fromage “Tagﬁateﬂ'&s « fraicfies » de au thym
A Steak haché au jus Saint Jean 4 {a Carfonara (réti volaille au thym)
===Escalope Viennoise Salsifis gratinés et Fromage rapé Petit pois au jus
Brocolis Bécliamel au {alt du Tomme des Essarts{zad) (Tagliatelle Belognaise) Tomme de Clévre diu GATEC de
GAEC de Quincieu Liégeois chocolat Fromage blanc nature Baraton {26)
Yaourt aux fruits Poire de {a Vailée du Ridne Créme dessert Pistache
Flan nappé caramel
Carottes rapées
T sauts de porc & I'ntragw Salade Coleslow Ay Salade Vénitienne S )
(Pilon de poulet grillé) Blanquette de volaille = TEREmincé de porc sauce moutarde et - Salade d'endives aux noix
Poglée de légumes aux ravioles de Saint Semoule et ses petits légumes miel (émincé volaille sce moutarde et hEminci de Boeuf a la Mexicaine
Jean Yaourt'namro miel) Et son Riz
Fromage blanc et mief au citron de {a Salade d'agrumes Duo de carottes jaunes et oranges Yaourt nature la laiterie Collet (42)
Miellerie de Brem (26) Yaourt nature Fruits secs
Madeleine Banane
Salade de perles aux légumes A c"“:" ot Ra::‘ ala ;’”?“' “\ Salade de quinoca au pesto
Blanquette de poisson ““"dl"i“'ﬁ":“ii?"“' . [romage blanc ciboulette Petit Colin sauce citron
Jardiniére de légumes wl;i; c:f ';"“ TS auts de Beuf de Garrigues Epinard Béchiamel au (ait du
Coulommiers eole Pomme de terre vapeur GAEC de Quincieu

Saint Marcellin

Créme dessert caramel au Hevurre
Barre Ananas

salé de {a faiterie Collet (42) fierbes Clémentine

Soupe fraise framboise basilic

Tomme de La Limone cxux, Tomme des Essarts (38)




