Menus du
i B SbRE b aRma i 26 Septembre au 23 OCtObre Possibilité de modifications suivant approvisionnement

Entre parenthéses : plats sans porc
Produits et mets de saison notés en oranae

/\\] GUILLAUD RESTAURANT SCOLAIRE Bon appétit

Du 26 septembre au 2 Du 10 au 16 octobre
ocl:)tobre Du 3 au 9 octobre SEMAINE DU GOUT Du 17 au 23 octobre
Sallade verte .Carottes rapees Provence Alpes Cote d’Azur Jambon blanc cornichon
Sauté de poulet 4 Saucisse de Toulouse locale (Jambon de dinde cornichons)
sauce supréme (Steak haché) Tt Salade de jeunes pousses Tortillas aux P de T
LUNDI Jardiniére de légumes Gratin dauphinois Bouillabaisse Epinards béchamel
Gateau aux pommes maison Compote pomme péche Calisson d’Aix Fruit
Sauci - Grand Est Radis beurre @
aucisson cornichons ; e
MARDI (Euf mayonnaise) Mini fish Ta(liJOlll1|.e p I Salade de ‘fhou ) Escalope potrc grulei
Hachis Parmentier 7% Ini fish and chips de colin Palette de porc a la diable au Jus et aux herbes
Carré du Trieves Haricots verts persillés (Réti de volaille) (Escalope de volaille)
Eruit Fromage blanc aux fruits Spatzles Lentilles aux p’tits oignons
Fruit Yaourt nature Fromage
Pain d’épices maison Eclair au chocolat
MENU ALTERNATIF Guadeloupe Martinique
Salade de tomate mozzarella . .
Filet de colin sauce bretonne Concombre vinaigrette Poulet noix de coco
JEUDI Riz safrané Spaghettis a la bolognaise Purée de patate douce et 3|
Fromage aux lentilles corail s achards de légumes
Flan nappé caramel Yaourt nature local bio - Fromage
Lunette a la confiture locale Ananas frais
Salade de blé provencale Tarte au potiron . Auvergne Rhéne-Alpes
Agn by FY‘ )
VENDRED| | Rotide polr’z::it;cnen:\outar%a Sauté de beeuf sauce civet” salade endives et fourme )
(Roti de volaille) Beignets de brocolis d’Ambert = Cest [eS
Chou-fleur béchamel Fromage Emincé de dinde aux noix
Petit suisse aux fruits Raisin Gratin courgettes aux ravioles vacances !
Fruit Yaourt a la chataigne local
Pogne de Romans

\ 77— i T
”ﬁ Viande de boeuf francaise g Volaille francaise & Veau ou boeuf de Rhéne-Alpes Tem

Porc de Rhone-Alpes




